
Banskobystrický samosprávny kraj – Stredoslovenské osvetové stredisko 
Banská Bystrica a obec Heľpa Vás pozývajú na

HOREHRONSKÉ DNI
SPEVU A TANCA

V HEĽPE
Folklórny festival so zahraničnou účasťou

PIATOK  - 25. júna    

          Amfiteáter
19.00 h S PIESŇOU V SRDCI
 Účinkujú: Cigánski diabli, Katarína Rosinová a FS Šarišan z Prešova

20.00 h NÔTY A PIESNE NÁŠHO KRAJA
 Program najlepších muzikantov a spevákov Banskobystrického kraja, 

ktorí boli ocenení na krajskej prehliadke hudobného folklóru v roku 
2009: Martina Kanošová, Miroslav Pokoš, Anna a Dominika Margetové, 
Jozef Terek, Ján Kánoš, Marek a Slavomír Pôbišovci, Jozef Kamenský,

 spevácke skupiny - z Heľpy, Telgártu, Šumiaca, Hrušova, Poník
 a Nemeckej, ľudové hudby - Pokošovci zo Šumiaca, Urpín a Bystrina
 z Banskej Bystrice, Zacharovci z Poník, Bukovinka z Braväcova.
 Príprava: Rudolf Veselovský
        
21.00 h OD NÁS DO VÁS.... 
 Tanečný program folklórnych súborov: Gymnik z Bratislavy, Mostár 

(55 r.) z Brezna a Bystrina  (30 r.) z Banskej Bystrice. 
 Príprava: Vanda Krištofová

 Vstupné: 3 €  /dospelí/      1 €  /deti/  
                

SOBOTA – 26. júna
Námestie obce Heľpa
11.00 h TRADIČNÝ JARMOK -  SUSEDIA - HEĽPA a POHORELÁ          
 Prezentácia domácej ľudovej výroby,  remesiel a tradičnej kuchyne. 
 Heľpianska kuchyňa - heľpianske guľky, graple, myši, pirohy
 s bryndzou
 Pohorelská kuchyňa - svadobný pošajdes, domáci chlieb, tradičné
 a obradové koláče, poľovnícky guláš
 Tradičné remeslá a zamestnania: ovčiari, kováči, šindliari, furmani, 

včelári, poľovníci, pekári, rezbári, výroba tradičného odevu
 Kúdeľná izba - spracovanie ľanu, snovanie, tkanie, viazanie niteľníc.

12.00 h PRIŠLI HOSTIA ZĎALEKA I ZBLÍZKA 
 Vystúpenia folklórnych skupín, súborov a sólistov z rôznych regiónov  

Slovenska.
 Účinkujú: Lehoťanka z Čiernej Lehoty, Bacúšan z Bacúcha, Pacerki
 z Budkoviec, Čakanka z Čaky, Lysec z Martina, Folkmarčanka I.
 z Veľkého Folkmára, Karička z Družstevnej pri Hornáde a Kostolian 

nad Hornádom, Dolina z Čajkova, Bystränky z Rožňavského Bystrého, 
Jánošík z Fiľakova, Lúčka z Hranovnice, Děcka zo Skoronic

 a Cimbálová muzika z Kyjova, Smižančanka zo Smižian, Rokôška
 z Nitrianskeho Rudna, Harihovčan z Harichoviec.
 Príprava: Martin Lokša

Amfiteáter
18.45 h POČKAJTE REGRÚTI, PRÍDE VÁM ČAS
 Účinkujú: Heľpan z Heľpy,  Kráľova hoľa z Pohorelej,  Priehyba
 z Heľpy, ženská a mužská  spevácka skupina z Heľpy, ĽH z Pohorelej
 a Heľpy, Veronika Bodnáriková, deti z Heľpy a Pohorelej.  
 Príprava: Ján Jankov
         
19.45 h NAD TOU HEĽPOU  
 Krst CD ženskej a mužskej speváckej skupiny z Heľpy

20.00 h HEĽPA A MY 
 Program folklórnych súborov a skupín.
 Účinkujú: Telgárt z Telgártu, Šumiačan zo Šumiaca, Brezinky
 z Polomky, Dolina z Gemerskej Polomy, Kýčera z Čierneho Balogu, 

Kráľova hoľa z Pohorelej, Heľpan a Priehyba z Heľpy, Partizán

 zo Slovenskej Ľupče, Urpín z Banskej Bystrice a Mostár z Brezna.
 Príprava: Tatiana Salajová, Alžbeta Lukáčová

21.30 h SĽUK
 Hudobno-tanečný galaprogram Slovenského ľudového umeleckého 

kolektívu z Bratislavy.

 Vstupné: 5 €  /dospelí/      3 €  /deti/

NEDEĽA – 27. júna
Námestie obce Heľpa 
10.30 h TRADIČNÝ JARMOK -  SUSEDIA - HEĽPA a POHORELÁ          
 Prezentácia domácej ľudovej výroby,  remesiel a tradičnej kuchyne. 

10.30 h HUDOBNO -TANEČNÁ POZVÁNKA
 Účinkujú: FS Belencéres z Maďarska a Děcká z Kunovic /ČR/.
             
       Amfiteáter
13.30 h ZAHRAJTE NÁM HUSLIČKY, ROZTANCUJTE NOŽIČKY
 Program detských folklórnych súborov: Heľpančok z Heľpy, Telgártčok 

z Telgártu, Šumiačaník zo Šumiaca, Mladosť z Pohorelej, Brezinky
 z Polomky, Klások z Podbrezovej, Matičiarik z Banskej Bystrice,
 Ratolesť z Detvy  a Děcká z Kunovic.
 Príprava: Janka Maková
 
14.30 h MNOHO ROKOV, ŠŤASTNÝCH ROKOV...
 Záverečný galaprogram jubilejného 45. ročníka HDSaT.
 Účinkujú folklórne súbory: Marína zo Zvolena, Krtíšan z Veľkého 

Krtíša, Belencéres z Maďarska, Slovenský spolok Ľ. Štúra z Melbourne 
(Austrália), folklórna skupina Bažalička z Plachtiniec- Príbeliec, malí 
tanečníci z Podpoľania,  ľudové hudby - Brezinky z Polomky, Urpín

 a Bystrina z Banskej Bystrice, muzikanti - Milan Berky s otcom, Juraj, 
Martin a Ján Pecníkovci, Michal Fiľo so synom, speváci - Martina

 Kanošová a Matej Lunter z Telgártu, Margetky zo Šumiaca, Polákovci
 z Pohorelej a Milan Šucháň z Polomky.
  Príprava: Jana Ambrózová

 Vstupné: 3 €  /dospelí/      2 €  /deti/

VÝSTAVA (piatok - nedeľa)
Drevenica pri amfiteátri 
 
 SUSEDIA
 Za poznaním ľudovej kultúry v obciach Heľpa a Pohorelá.
 Realizácia: Horehronské múzeum Brezno
 Príprava: Eva Švajdová

Informácie:  Stredoslovenské osvetové stredisko v Banskej Bystrici: www.sosbb.sk
 OcÚ Heľpa: www.helpa.sk

 Mediálna spolupráca Rádio Regina Banská Bystrica

 Platia Kultúrne poukazy! Zmena programu vyhradená.

45. jubilejný ročník – 25. - 27. 6. 2010


